TOURNAI

UN EXAMEN DE PLONGEE
POUR DEVENIR DEMINEUR 0U
SAUVETEUR DANS L'ARMEE

Cest la carriere de Barges, a Ere (Tournai), qui a servi de décor aux
epreuves des plongeurs de farmée, mardi matin. La ministre de la
Défense, Ludivine Dedonder, y a assisté. D'autant que pas mal de
postes disponibles sont a pourvair.
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mardi matin, a plonger

par 8 degrés a peine dans
la carriere de Barges a Ere.
Chaque jour, pendant une
semaine, ils réaliseront trois
immersions sous les yeux
inflexibles de leurs exami-
nateurs. Objectif: mesurer
leurs capacités a devenir
plongeurs dans I'armée
belge.
Ces aspirants sont formés
depuis trois mois a 1'école
de plongée. «Ces épreuves
leur permettent de valider
un premier module pour
poursuivre ensuite leur for-
mation », explique le capi-
taine de corvette Frédéric
Boulanger. II leur faudra
une année complete pour
achever leur apprentissage
et devenir officiellement
plongeur  démineur, a
moins qu’ils aient opté
pour le sauvetage en mer
ou le génie civil (réalisations
de constructions sous-ma-
rines).
Mardi matin, la ministre de
la Défense, Ludivine Dedon-
der, a assisté aux épreuves.
«On a des postes a pourvoir
dans I’'armée », précise-t-elle.

Ils sont une vingtaine, ce

«Clest idéal pour les gens
qui aiment la plongée et
souhaitent en faire leur mé-
der. IIs ne pensent pas for-
cément a la Défense, et
pourtant... Comme pour
tous les autres métiers mili-
taires, les effectifs ne sont
pas atteints et on recrute ».
Notamment des candidats
de Wallonie picarde : « Parce
qu’ils habitent a une heure
a peine de Zeebruges, ce qui
est idéal en cas d’interven-
tion », souligne le 1« lieute-
nant de vaisseau (1LV) Filip
Govaerts, un des instruc-
teurs.

UN JOB IDEAL POUR CEUX

QUI AIMENT LA PLONGEE

L'armée compte actuelle-
ment 235 plongeurs... tous
des hommes. La premiére
femme passe justement ses
épreuves a la carriere de
Barges ce mardi matin.
«Elle est aussi l'une des
plus jeunes candidates,
puisqu’elle n’a que 19 ans »,
ajoute linstructeur. A ses
cotés, une vingtaine
d’hommes. «Lécole de
plongée a une capacité de
20 personnes », confirme le
1LV Filip Govaerts. «Mais
nous avons accepté 25 ins-
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crits, parce qu'on sait d’ex-
périence qu'une partie
abandonne. Cette fois, pour-
tant, ils sont tous la pour les
épreuves », souritil. En
régle générale, seuls 40 %
des aspirants plongeurs per-
séverent jusqu’a la fin de la
formation. Or plusieurs di-
zaines de postes restent va-
cants dans 'armée belge.
L'exigence dont font preuve
les examinateurs est
d’ailleurs  proportionnelle
aux responsabilités qui se-
ront ensuite confiées a ces
plongeurs: «Le déminage,
notamment, a recours a des
technologies en constante
évolution », confirme le ca-
pitaine de vaisseau, Frédéric
Boulanger. «Il faut recon-
naitre les différentes muni-
tions, les distinguer, en
connaitre les effets... ».

PARER A TOUTES LES (PIRES)
SITUATIONS

Durant ces  premieres
épreuves de leur formation,
les aspirants plongeurs se
livrent a plusieurs exercices,
en « costume mouillé » et en
«costume sec». «I’objectif
est de les préparer a diffé-
rentes situations auxquelles
ils pourraient étre confron-

tés », ajoute le commandant
Boulanger. Ils doivent, no-
tamment, effectuer une re-
montée a 30 metres de pro-
fondeur jusqu'en surface,
mais aussi remonter en duo
avec une seule bouteille ou

En regle générale, seuls
40% des aspirants
plongeurs perséverent
jusqu'a la fin
réussir une remontée en
apnée «dans le cas de fi-
gure ou le plongeur est livré
a lui-méme pour revenir a
la surface», précise l'ins-

tructeur.
Autant d’épreuves réalisées
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La ministre Dedonder a assisté aux entrainements. © S.C0.

dans la carriére de Barges,
un lieu prisé par les mili-
taires. «C’est un endroit
idéal pour sa profondeur
(50 meétres)», confirme le
1LV Filip Govaerts. « La tem-
pérature et la visibilité sous
l'eau créent aussi des condi-
tions d’exercice  intéres-
santes». Les docks de Zee-
bruges, la piscine de Zweve-
gem ou encore la mer du
Nord constituent également
d’autres terrains d’entraine-
ment pour ces plongeurs de
larmée, qui pour accéder a
la formation doivent ré-
pondre a quelques critéres.
«Comme pour tout poste a
Parmée, il faut passer les
tests physiques et d’apt-
tudes  psychotechniques »,
confirme le commandant
Boulanger. Quelques quali-
tés essentielles font aussi les
bons plongeurs: «Ne pas
avoir peur de leau, cela
semble évident. Mais aussi
avoir de I’endurance : la for-
mation est davantage com-
parable a un marathon qu’a
un sprint», précise le 1LV
Govaerts. «Je dis toujours
qu’il faut étre fataliste opti-
miste », résume le comman-
dant Boulanger, «pour ac-
cepter la situation, rebondir
et repartir. Cest cela étre
plongeur démineur ». m

A noter : Infos : consultez le site mil.be



